
ТРЕБОВАНИЯ К ВИДЕОЗАПИСИ ВЫСТУПЛЕНИЯ 

1. Общие требования 
1.1. Видеозапись производится с микрофоном. Звук записывается в 

реальном времени вместе с видео. Звук должен быть равномерной 
громкости, без шумов. Отдельная запись звука с последующим 
наложением не допускается. 

1.2. Фон на заднем плане выступающего желательно подобрать  
однотонный и неподвижный. 

1.3. Следует соблюдать цветовой баланс изображения, стремиться к 
созданию целостного образа, исключить «лишние детали». 

1.4. Расположение оператора должно быть статичным. Желательно 
пользоваться штативом. 

2. Технические требования 
2.1. Формат видео – AVI, MPEG-4. 
2.2. Разрешение видео – от 720р (HD Ready) и выше. 
2.3. Соотношение сторон экрана – 16:9. 
2.4. Длительность видео – 5-10 мин. 
2.5. Размер – до 1 Гб. 
2.6. Ориентация видео горизонтальная. 
3. Требования к содержанию видеозаписи 
3.1. Логическая последовательность изложения материала. 
3.2. Соответствие содержания выступления заявленной теме и 

предлагаемому видеоряду (презентации, видеоролику и др.). 
3.3. Соблюдение речевых норм и правил. 
4. Представление видеозаписи 
4.1. Ссылка на видеозапись, размещенную в открытом доступе на 

любом облачном сервисе, отправляется по e-mail: ok_spk@academy.edu.by 
В сопроводительном письме указывается Ф.И.О. выступающего 
полностью, место работы, должность, ученая степень и звание. 
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