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Игра  

«Ассоциативный пазл»



Память — это... (суперсила, библиотека, 

жесткий диск)



«Каждый Охотник Желает Знать Где 

Сидит Фазан»



Мнемотехника – искусство запоминания

Мнемотехника (от греч. «mnemonikon» – искусство

запоминания) – это система специальных методов

и приемов, облегчающих запоминание информации



«Учите ребенка каким-нибудь неизвестным ему пяти словам

– он будет долго и напрасно мучиться, 

но свяжите двадцать таких слов с картинками, 

и он их усвоит на лету»

К. Д. Ушинский



Инструменты мнемотехники: 

«мнемоквадрат», «мнемодорожка», 

«мнемотаблица»



«Мнемоквадрат» – это одиночная картинка, которая

кодирует одно слово или простое словосочетание

«Мнемоквадрат»



«Мнемодорожка»

«Мнемодорожка» – это последовательность из 3-4

«мнемоквадратов», которая помогает запомнить и

воспроизвести простое предложение или короткую

чистоговорку



«Мнемотаблица» – это более сложная схема, состоящая

из нескольких квадратов (4-9 и более), которая

представляет собой целый рассказ, стихотворение или

последовательность действий

«Мнемотаблица»



• зрительную и слуховую память

(запоминание картинок и связанных с

ними слов)

• ассоциативное мышление (умение

связывать образ и понятие)

• внимание и логику (следование

последовательности картинок)

• воображение (придумывание своих

образов для кодирования)

• связную речь

• автоматизацию и дифференциацию

звуков

Мнемотехника помогает развивать:



Актуальность  мнемотехники 

для детей дошкольного возраста:

• соответствие возрасту: наглядно-образное мышление –

ведущее в дошкольном возрасте

• игровая форма: процесс напоминает игру-разгадывание, а не

скучное заучивание

• снижение тревожности: картинка-подсказка снимает страх

забыть текст, дает ребенку уверенность

• универсальность: применяется в разных видах детской

деятельности



Требования к отбору стихотворений:

• конкретность и образность

• динамичность действий

• последовательность действий

• близость темы детскому опыту

• эмоциональная окрашенность

• небольшой объём

• простота синтаксиса

• чёткий, повторяющийся ритм

• доступность словаря

• возможность визуализации



1.Рассматривание таблицы. Взрослый и ребенок

рассматривают все картинки-символы и договариваются, что

каждая из них означает

2.Перекодирование информации. Взрослый читает текст и

одновременно показывает на соответствующие картинки,

устанавливая связь между словом и образом

3.«Прочтение» таблицы ребенком. После нескольких

повторений ребенок пробует сам, глядя только на картинки,

воспроизвести текст (от отдельных фраз к целому)

4.Воспроизведение по памяти. На заключительном этапе

ребенок рассказывает стихотворение или пересказывает

текст, мысленно опираясь на образы

Алгоритм работы 

по «мнемотаблице»



Заучивание стихотворения 

«Снегири»



Упражнения 

на развитие силы голоса

«Эмоциональный слайдер»
Описание: рисуем на мольберте или показываем руками

воображаемый «ползунок громкости». Объясняем, что

нижнее положение – это тихий голос (шепот), верхнее –

громкий. Показываем на «мнемотаблице» разные образы

и просим детей определить, каким «голосом» их нужно

произносить



Речевое упражнение 

«Лифт»



Речевая игра 

«Радиоприёмник»



Речевая игра 

«Дирижёр»



Речевая игра 

«Паровоз»



Речевая игра

«Отхлопай чистоговорку»



Речевая игра 

«Расскажи стихотворение руками»



Речевая игра

«Заполни мнемотаблицу»

Маша нашему малышке, 

Сшила новые штанишки.

Сшила шубку, сшила шарф,

Для Мишутки-малыша.





«Плюсы» мнемотехники:

• улучшение памяти и внимания

• развитие речи и словарного запаса

• развитие мышления

• стимуляция творческих способностей

• упрощение обучения

• связь с личным опытом

• снижение эмоциональной нагрузки

• раскрепощение и общительность



«Трудности» использования 

мнемотехники:

• сложность для детей из-за ограниченного словарного запаса

• избыточность для простого материала 

• зависимость от навыков педагога 

• связь с другими проблемами развития 

• необходимость в дополнительных навыках
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