MAMATHA ANA DOAMTENEM

CO3AREM BE30MACHYIO CDEAY ANA ARHTATENbHON

ARTHRHOGTH
N ) AETEW OT 1TOAA AD 2 JIET >>

v
\

DOACHIHTENbHOCTD

5-8 MUHYT,

3-5 noBTOpeHni
Nrpbl.

[1paBKrna Urpsbl
JIOTKHbI 6bITb
MaKC/MaJIbHO
NpOCThI

bE3ONACHOCTD

be3onacHOCTb
npexae scero. Korga
pebeHOoK yunTcs
XOAWNTb, MON3aTh,
nasaTb - CTpaxyuTte
ero! HanonbHoe
NOKpbITUE AOIXKHO
ObITb OUNLLLEHO N HE
MIMeTb OCTPbIX Yr/10B.

ExxeaHEBHble NPOryakn Ha
CcBeXeM BO3Jyxe — B 1H06Y10
noroay, ogeas pebéHka no
Ce30Hy

Bo3ayLlHble BaHHbI —

BbIEHDARTE BPEMA HETIONb3YHTE CTHLLIHA

Pe6eHoOK 1-2 neTt
yAEePXXVBaeT BHMMaHMe

Ncnonb3yinTe

CTULLIKW:

Nrpbl noa
PUTMUYHBbIE CTULLIKIN
WA MOTELKN NyyLle

pa3BuBatoT
KoopAMHaLUWuIo.

OCTaBnsAWTe Manbllla 6e3
ofexabl Ha 5-10 MUHYT Npw
KOMOpPTHOW TeMmnepartype
YMbIBaHVe NPoxXasHOW
BOAOWN — HauMHaWTe C
TENA0oW, NOCTENEHHO CHMXasd
Temnepartypy

95—/ MUHYT.

He myuaiiTe ero
NOJly4acoBOW 3apALKON.
Jlyyle «oAMH NOAXOA,
HO BecebI»

[OCYAADCTREMHOE YYDEMAEHHE OGDAS0DAUHS “AETCHNH CAA NSO [.50DHCORA
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	ИСПОЛЬЗУЙТЕ СТИШКИ

	ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ
	СОЗДАЕМ БЕЗОПАСНУЮ СРЕДУ ДЛЯ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ   ДЕТЕЙ ОТ 1ГОДА ДО 2 ЛЕТ
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	5–8 минут,  3-5 повторений игры.  Правила игры должны быть максимально просты


	БЕЗОПАСНОСТЬ
	Безопасность прежде всего. Когда ребенок учится ходить, ползать, лазать  - страхуйте его! Напольное покрытие должно быть очищено и не иметь острых углов.
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