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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Современный образовательный процесс требует наглядных материалов, 
способствующих формированию устойчивых познавательных интересов. 
Создание качественных иллюстраций традиционными средствами требует 
значительных временных и финансовых затрат. Применение технологий 
искусственного интеллекта (ИИ) позволяет оперативно получать уникальный 
визуальный контент, адаптированный под конкретные образовательные 
задачи. 

Новизна данной разработки заключается в практическом применении ИИ-
генерации изображений для создания серии иллюстраций к детской 
исследовательской работе экологической направленности. Особенность 
работы состоит в том, что авторами (педагогом и учащимися) был 
самостоятельно подготовлен текст детской книги экологической тематики. 
Далее, на основе этого текста, с помощью нейросети были сгенерированы 
промпты (текстовые описания для генерации изображений), а затем на их 
основе — серия иллюстраций в едином стиле. Таким образом, нейросеть 
выступила в роли инструмента, реализующего замысел авторов, а не 
самостоятельного создателя контента. 

 

Цель разработки: 

Демонстрация эффективного использования ИИ-генерации изображений 
для создания иллюстративного материала на основе авторского текста и его 
интеграции в образовательный процесс. 

Задачи: 

1. Описать технологию создания серии иллюстраций в едином стиле с 
помощью ИИ, основанную на предварительно подготовленном авторском 
тексте. 

2. Представить примеры промптов на русском языке, сгенерированных 
нейросетью на основе текста книги. 

3. Разработать сценарий внеклассного мероприятия с использованием 
созданных иллюстраций. 

4. Дать практические рекомендации педагогам по использованию ИИ для 
создания учебных материалов. 

 

Для создания иллюстраций использовалась нейросеть Qwen с 
мультимодальными возможностями, позволяющая: 

- генерировать изображения по текстовому описанию (промпту); 
- сохранять консистентность персонажей в серии изображений; 
- создавать иллюстрации в заданном художественном стиле. 



3 
 

Технические параметры генерации: стиль акварельная детская 
иллюстрация; формат горизонтальный; цветовая гамма яркая, мягкая палитра; 
разрешение высокое. 

 
Ожидаемые результаты: 
- создание серии иллюстраций в едином стиле на основе авторского 

текста; 
- формирование целостного визуального повествования; 
- повышение интереса учащихся к экологической проблематике; 
- готовность методических материалов к практическому использованию. 
 
Целевая аудитория: 
- учащиеся 1–4 классов (6–11 лет); 
- педагоги начальных классов; 
- руководители экологических кружков; 
- учителя-дефектологи (для визуализации учебного материала). 
 
Выбор ИИ-генерации изображений обусловлен доступностью 

технологии, возможностью быстрой корректировки материалов, 
уникальностью получаемого контента и экономической эффективностью по 
сравнению с привлечением профессионального иллюстратора. Важно 
отметить, что текст книги был разработан авторами самостоятельно, а 
нейросеть использовалась исключительно как инструмент для визуализации 
уже существующего содержания. 
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1 ТЕХНОЛОГИЯ СОЗДАНИЯ ИЛЛЮСТРАЦИЙ С ПОМОЩЬЮ ИИ 

 

1.1 Подготовительный этап 
Создание иллюстраций осуществлялось в несколько этапов: 
1. Разработка авторского текста. Педагогом и учащимися был подготовлен 

текст детской книги экологической направленности «Невероятные 
приключения Кати и Виолетты, или Секретная миссия по спасению планеты». 
Текст включал описание сцен, диалоги героев, экологическую информацию. 

2. Генерация промптов. На основе готового текста с помощью нейросети 
были сформулированы промпты - текстовые описания для каждой 
иллюстрации. Промпты составлялись таким образом, чтобы обеспечить 
единый стиль и консистентность персонажей. 

3. Создание иллюстраций. По полученным промптам нейросеть 
сгенерировала серию изображений. При необходимости промпты 
корректировались для достижения наилучшего результата. 

4. Отбор и финализация. Из нескольких вариантов для каждой сцены 
выбирался наиболее удачный. 

 

1.2 Характеристика персонажей 
Для обеспечения единого внешнего вида героев во всех иллюстрациях 

были зафиксированы их ключевые характеристики: 
 

Персонаж Внешность Одежда Характер 
 

Катя Светлые прямые 
волосы до плеч, 
светлые 
(голубые) глаза 

Жёлтая или 
зелёная 
футболка 

Любознательная, 
активная 
 

Виолетта Тёмно-
каштановые 
прямые волосы 
до плеч, карие 
глаза 

Зелёная или 
синяя футболка 

Рассудительная, 
заботливая 
 

 

1.3 Примеры промптов (на русском языке) 

Ниже представлены промпты, сгенерированные на основе авторского 
текста книги. Каждый промпт соответствует определённой иллюстрации. 

Промпт №1. Знакомство с героями  
Две милые девочки-мультяшки 10–11 лет сидят на уютном подоконнике 

дома. Девочка со светлыми прямыми волосами до плеч, светлыми глазами, в 
жёлтой футболке, счастливо улыбается. Девочка с тёмно-каштановыми 
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прямыми волосами до плеч, карими глазами, в зелёной футболке, держит в 
руках глобус. За окном солнечный день, на подоконнике цветочный горшок. 
Детская книжная иллюстрация, мягкая акварельная текстура, яркие цвета, 
милые персонажи, дружелюбное настроение. Высокое качество. 

Промпт №2. Планета «заболела»  
Планета Земля лежит в кровати, у неё градусник во рту. Вокруг планеты 

летают маленькие зелёные облачка с формулой CO₂. Грустное, но мультяшное 
выражение лица. Рядом стоят две девочки (одна со светлыми волосами, другая 
с тёмными), они обеспокоенно смотрят на планету. Детская книжная 
иллюстрация, акварельный стиль, яркие цвета, мягкие тени. 

Промпт №3. Последствия изменения климата  
На одной картинке изображены три сцены: тающий ледник с грустным 

белым медведем; засохшее дерево на треснувшей земле; наводнение, вода 
поднимается к домику. Рядом стоят две девочки, они смотрят на эти сцены с 
тревогой. Детская книжная иллюстрация, акварельный стиль, яркие цвета, 
учебный характер. 

Промпт №4. Источники загрязнения  
На одной картинке изображены три сцены: машина с выхлопной трубой, 

из которой идёт дым; заводская труба с тёмным дымом; гора мусора на обочине 
дороги. Рядом стоят две девочки (одна со светлыми волосами, другая с 
тёмными), они указывают на эти источники загрязнения. Детская книжная 
иллюстрация, акварельный стиль, яркие цвета, учебный характер. 

Промпт №5. Дерево-супергерой  
Большое зелёное дерево в плаще супергероя, накидка развевается на 

ветру. Дерево стоит на фоне чистого голубого неба. Внизу две девочки (одна 
со светлыми волосами, другая с тёмными) обнимают ствол дерева и 
улыбаются. Детская книжная иллюстрация, акварельный стиль, яркие цвета, 
вдохновляющее настроение. 

Промпт №6. Концепция углеродного следа  
На песчаном пляже изображены разные следы: большие следы от шин 

машины, следы от ботинка и маленькие следы босых ног. Рядом с большими 
следами маленькие иконки: фабрика, мусорное ведро, машина. Рядом с 
маленькими следами: велосипед, солнце, цветок. Две девочки (одна со 
светлыми волосами, другая с тёмными) стоят рядом и рассматривают следы. 
Детская книжная иллюстрация, акварельный стиль, яркие цвета. 

Промпт №7. Эко-действия  
Четыре маленькие сцены на одной картинке: девочка выключает свет; 

девочка сортирует мусор в разноцветные баки; девочка идёт с сумкой из 
магазина; девочка поливает цветок. Все сцены яркие, позитивные. Детская 
книжная иллюстрация, акварельный стиль, чистые цвета. 

Промпт №8. Календарь эко-дел: январь-июнь  
Календарь на шесть месяцев (январь-июнь), каждый месяц представлен 

маленькой картинкой: январь – ёлка из переработанной бумаги; февраль – 
кормушка для птиц; март – посадка дерева; апрель – уборка парка; май – 
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велосипед; июнь – поход с многоразовой бутылкой. Рядом две девочки 
отмечают галочки в календаре. Детская книжная иллюстрация, акварельный 
стиль, яркие цвета. 

Промпт №9. Календарь эко-дел: июль-декабрь  
Календарь на шесть месяцев (июль-декабрь), каждый месяц представлен 

маленькой картинкой: июль – сбор ягод без пластика; август – ремонт одежды; 
сентябрь – сбор макулатуры; октябрь – энергосбережение; ноябрь – поделки из 
вторсырья; декабрь – ёлочные игрушки своими руками. Две девочки с 
радостью смотрят на календарь. Детская книжная иллюстрация, акварельный 
стиль, яркие цвета. 

Промпт №10. Успех миссии 
Планета Земля улыбается, вокруг неё летают бабочки и цветы. Планета 

держит в руках зелёное сердечко. Две девочки (одна со светлыми волосами, 
другая с тёмными) стоят рядом и держатся за руки, у них счастливые лица. 
Детская книжная иллюстрация, акварельный стиль, яркие цвета, радостное 
настроение. 

Промпт №11. Интерактивные задания  
На картинке изображены три задания для детей: лабиринт, где нужно 

провести девочку к мусорному баку; найти 5 отличий между экологичным и 
неэкологичным домом; раскраска с деревом и животными. Всё выполнено в 
стиле детской книжки-раскраски с элементами акварели. Две девочки с 
интересом выполняют задания. 

Промпт №12. Прощание с планетой  
Две девочки (одна со светлыми волосами, другая с тёмными) машут рукой 

планете Земля. Планета улыбается и машет им в ответ. На заднем плане чистое 
небо, зелёный лес, солнечный день. Детская книжная иллюстрация, 
акварельный стиль, яркие цвета, тёплая атмосфера. 

 

1.4 Шаблон для обеспечения единого стиля персонажей 

Для сохранения одинаковой внешности Кати и Виолетты во всех 
иллюстрациях использовался следующий шаблон, который добавлялся в 
начало каждого промпта: 

Две милые девочки-мультяшки: одна со светлыми прямыми волосами до 
плеч и светлыми глазами, в жёлтой или зелёной одежде; другая с тёмно-
каштановыми прямыми волосами до плеч и карими глазами, в зелёной или 
синей одежде. [далее описание конкретной сцены] 
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2. МЕТОДИЧЕСКАЯ РАЗРАБОТКА 

 

Сценарий использования иллюстраций во внеклассном мероприятии. 
Тема: «Невероятные приключения Кати и Виолетты, или Секретная 

миссия по спасению планеты» 
Форма работы: внеклассное мероприятие / занятие экологического 

кружка. 
Время: 45 минут 
 

Этап Время Содержание 
Введение  5 мин Знакомство с героями, создание 

интриги. Педагог показывает 
иллюстрацию №1 и рассказывает о 
Кате и Виолетте 

Проблема  10 мин Анализ экологических проблем: 
парниковый эффект, загрязнения. 
Учащиеся рассматривают 
иллюстрации №2, 3, 4 и обсуждают 
увиденное. 

Решение 10 мин Поиск решений: роль деревьев, эко-
привычки. Работа с иллюстрациями 
№5, №7. №8, №9 
 

Углеродный след 10 мин Интерактивное задание «Найди 
различия» по иллюстрации №6. 
Объяснение понятия «углеродный 
след». 

Заключение 5 мин Рефлексия, домашнее задание. 
Учащиеся делятся впечатлениями, 
выбирают дела из календаря 
(иллюстрации №8, №9). 

 

Пример интерактивного задания «Найди различия» 
Учащимся предлагается рассмотреть иллюстрацию №6 и найти, какие 

действия оставляют большой углеродный след, а какие — маленький: 
- Большой след: машина, фабрика, мусор. 
- Маленький след: велосипед, солнце (солнечная энергия), цветы 

(природа). 
Объяснение педагога: «Углеродный след — это невидимый след, который 

оставляет каждый человек. Чем больше мы используем автомобили, 
электричество, создаём мусор, тем больше становится наш след. Но мы можем 
сделать его меньше, если будем следовать простым эко-правилам». 
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3. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ ПЕДАГОГОВ 

 

3.1 Как использовать ИИ для создания учебных материалов 

1. Определите образовательную цель. Какие понятия нужно 
визуализировать? Для какого возраста создаётся материал? 

2. Разработайте авторский текст. Напишите сценарий, описание сцен, 
диалоги. Текст должен быть понятным и соответствовать возрастным 
особенностям учащихся. 

3. Сформулируйте промпты. На основе текста составьте текстовые 
описания для каждой иллюстрации. Указывайте внешность персонажей, их 
эмоции, стиль, цветовую гамму. 

4. Сгенерируйте иллюстрации. Используйте нейросеть для создания 
изображений. При необходимости корректируйте промпты для достижения 
наилучшего результата. 

5. Интегрируйте в учебный процесс. Подготовьте методическое 
сопровождение, разработайте задания по иллюстрациям. 

6. Оцените эффективность. Соберите обратную связь от учащихся, 
проанализируйте усвоение материала. 

 

3.2 Практические советы по составлению промптов 

✅ РЕКОМЕНДУЕТСЯ ❌ НЕ РЕКОМЕНДУЕТСЯ 
 

Использовать конкретные, детальные 
описания 

Использовать абстрактные понятия 
 

Указывать возраст и внешность 
персонажей 

Противоречивые описания 
 

Описывать эмоции и позы Перегружать промпт избыточными 
деталями 
 

Задавать конкретный 
художественный стиль 

Смешивать несовместимые стили 
 

Указывать цветовую гамму и 
настроение 

Использовать сложные 
грамматические конструкции 
 

 

3.3 Преимущества использования ИИ в образовательном процессе 
- Доступность: не требует художественных навыков, быстрый результат. 
- Гибкость: лёгкая корректировка, возможность создания множества 

вариантов. 
- Качество: профессиональный уровень иллюстраций, единый стиль. 
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- Образовательная ценность: визуализация сложных понятий, повышение 
мотивации. 

- Сохранение авторского замысла: педагог и учащиеся остаются авторами 
содержания, а ИИ выступает инструментом реализации. 

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Представленная методическая разработка демонстрирует практическое 
применение технологий искусственного интеллекта в образовательном 
процессе. Ключевая особенность представленного подхода заключается в том, 
что авторами (педагогом и учащимися) был самостоятельно подготовлен текст 
детской книги экологической направленности, а нейросеть использовалась как 
инструмент для создания иллюстраций на основе этого текста. 

Использование ИИ для создания иллюстраций позволяет: 
- сделать образовательные материалы более наглядными и 

привлекательными; 
- сократить время и ресурсы на подготовку учебных пособий; 
- создать уникальный визуальный контент, адаптированный под 

конкретные задачи; 
- повысить интерес учащихся к изучаемому материалу; 
- сохранить авторский замысел при высоком качестве визуального ряда. 
Разработка может быть использована педагогами начальных классов, 

учителями-дефектологами, учителями экологии, руководителями кружков и 
служит практическим руководством по внедрению ИИ-технологий в 
образовательный процесс. 
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